
	

	
	
 

- ÉTUDES DÉPENSES SANTÉ VERSPIEREN -  
 EN 2018, LES FRAIS DE SANTÉ SONT TOUJOURS EN HAUSSE   

ET S’ÉLÈVENT À 1 129 € PAR AN ET PAR ADULTE  
 
Verspieren, courtier en assurances de référence du marché français, présente les résultats de son 
baromètre annuel, qui s’appuie sur plus de 70 millions de données en matière de couverture 
Santé. L’augmentation des dépenses de santé est constante depuis plusieurs années : les frais de 
santé annuels par adulte s’élèvent en moyenne à 1 129,30 € en 2018 (+ 4,30 € sur un an), pour un 
reste à charge de 54,60 % de la facture avant complémentaire santé (+ 1,59 point sur un an). 
 
Dans un contexte de mise en place de la réforme 100 % Santé par le Gouvernement, synonyme de 
reste à charge zéro pour le salarié et ses ayants droits, qui va progressivement se mettre en 
place jusqu’en 2021 en optique, dentaire et audition, Verspieren constate une hausse constante 
des frais de santé pour les Français. Selon les données analysées, il apparaît que la facture 
annuelle moyenne d’un adulte a augmenté de 1,30 % passant de 1 115 € en 2016 à 1 129,30 € en 
2018. 
 
En régions de très fortes disparités toujours observées 
 
La zone PACA – Corse est toujours la plus consommatrice de soins médicaux, avec en moyenne 
1 357,26 € de dépenses par an et par personne et une hausse record de 168,74 € sur un an. En 
seconde position arrive l’Ile-de-France, avec 1 230,79 € par an et par personne (+ 74,44 €). La 
région Occitanie complète le podium, avec 1 143,78 € par an et par personne, et des frais de santé 
en hausse de 70,61 € par an et par personne. La Bretagne quant à elle, est toujours la région avec 
les frais de santé les plus faibles avec 836,72 € par an et par personne, en baisse de 27,96 €. 
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Zoom sur les soins de la nouvelle réforme 100% santé 
 

Le dentaire 
En 2018, 33% des assurés ont consulté au moins une fois un dentiste et le coût 
moyen de leurs soins dentaires s’élèvent à 31,70 €. Alors que les prothèses 
dentaires ont un coût moyen de 754,75 € en région PACA, ce soin est facturé 
493,33 € en région Bretagne. Les implants quant à eux ont un coût de 1 609 € en 
région Ile-de-France et sont facturés 648,61 € supplémentaires en région PACA, 
(2 257,61 €). 

 
L’optique 
Le forfait pour une paire de lunettes est plus avantageux en région PACA avec un 
coût moyen de 435,29 € alors qu’en Ile-de-France il faut compter 520 € pour cette 
prestation. Pour la monture, elle est facturée 153,51 € en Pays de la Loire alors 
qu’en Ile-de-France il faut débourser 173,75 €. 
 
 
Les audioprothèses 
Dans un marché en constante progression, le coût moyen des prothèses auditives 
s’élève à 1 779,40 € en Bretagne alors que la facture est de 1 357,22 € en région 
Centre Val de Loire. 
 
 

 
L’ensemble des données, région par région, prestation par prestation, peut être adressé sur simple 
demande auprès du service presse. 
 
 
A PROPOS DE VERSPIEREN 
Maison-mère du Groupe Verspieren, Verspieren bénéficie du meilleur des métiers du courtage en assurances, porté par sa 
famille de 25 entreprises. Grâce aux savoir-faire des 2 200 collaborateurs du Groupe, Verspieren crée les synergies 
nécessaires qui garantissent à ses clients les solutions d’assurance les plus adaptées à leurs enjeux. Sa force collective alliée 
à la puissance financière du Groupe permet à Verspieren d’apporter à ses clients le meilleur de l’assurance, au meilleur prix, 
en France et à l’international. En 2018, le Groupe Verspieren a réalisé un chiffre d’affaires de 380 millions d’euros.  
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